Cocuk ve Oyuncak

Oyun; ¢ocugun duygusal, sosyal, bilissel ve motor beceri gelisimi i¢in ¢ok dnemli olan
bir diinyadir. Gergek diinyada konusarak dile getirilemeyen ¢ogu sey oyunla dile getirilir. Bir
cocugun oyunlarini izleyerek onun istekleri, endiseleri, beklentileri, gelisim 6zellikleri gibi
onemli konularda fikir sahibi olabiliriz. Bu nedenle gocuklarimizin diinyalarinda onlarin
duygu ve isteklerini paylasabilen ideal anne babalar olabilmek i¢in onlarla birlikte oyun
oynamaliyiz.

Tipki oyun kadar oyunda yer alan oyuncaklarin neler oldugu da son derece 6nemlidir.
Anne babalar olarak ¢ogunlukla oyuncaklarin maddi yonleriyle ilgileniriz. Oysa oyuncaklarin
cogunun iizerinde gerekli yas araliklar1 vardir. Bu yas araliklar1, oyuncagin o yas grubunun
ilgisini ¢ekecegi ve etkinliklerde kullanma konusunda kabiliyet gosterebilecegi, ayrica
becerilerini gelistirmede ¢ocuga yardimci olabilecegi anlamina gelir. Bunlara dikkat edilerek
secilmemis olan oyuncaklar ¢ogunlukla ¢ocugun ilgisini ¢gekmeyecek, cabucak tiiketilecek,
gelisimine fazla katki saglamayacaktir. Bu nedenle oyuncak se¢mek de cocugumuzla oyun
oynamak kadar ciddi bir istir. Cocugumuzun oynadig1 oyuncaklar1 6zenle se¢meli, onlarin
gelisim Ozelliklerine uygun ve ihtiyaglarini karsilayacak yeterli sayida oyuncak sunmamiz
onemlidir.

Gilintimiizde anne babalar siklikla cocuklarin bir oyuncaga karsi ilgisinin ¢abucak
bittiginden yakinmaktadirlar. Oyuncaklarindan ¢abuk vazgegen cocuklarin ortak bir 6zelligi
vardir; sayllamayacak kadar ¢ok oyuncaga ve oyuncakgi diikkkanina benzer bir odaya sahip
olmak... Sayisiz, beklentisiz alinan oyuncakla ¢ocugun baglanmasina bir firsat
kalmamaktadir. Odasinda 90 tane bebegi olup son bebegi alirken bir sonraki bebegin hayalini
kuran kiz ¢ocuguyla, yalnizca bir oyuncak bebege sahip olup ona isim vermis ve bag kurmus
kiz cocugunun oyuncaklarina verdigi degeri karsilastirmak miimkiin degildir. Dolayisiyla
¢ocugun yasina uygun, sevecegi ve en azindan bir siire yenisini koyamayacagi bir oyuncak
alip bir digeri alinana kadar oyuncakla bag kurmasini beklemek gerekir. Bu, gelecekte de
sahip oldugu seylere bag kurabilen ve hedeflerini beklerken sabredip gerektiginde ¢abalayan
bireyler yetistirmenin ¢ok 6nemli bir kuralidir.
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